
45

بیماران: هدف گروه

98پاییز

مراقبتیراهنمای خود 

های تشخیص دیابتروش 

:منابع

بیماری هایپرستاری داخلی جراحی برونر سودارث
2018غدد 

http://darman.tums.ac.ir

پاسخگویی به سوالات بعد از ترخیص هر روز به جز ایام
خانم ریحانی                                                   : 15الی 14تعطیللات ساعت 

09156416893
 نوبت دهی اینترنتی درمانگاه تخصصی و فوقسامانه

:تخصصی 
www.Nobat-ihh.nkums.ac.ir

 صی تلفن نوبت دهی درمانگاه تخصصی و فوق تخصشماره:
31514400-058

 آدرس سایت آموزش به بیمار بیمارستان جهت کسب
:اطلاعات بیشتر 

:www.imamhasan.nkums.ac.ir
بجنورد( ع)امام حسنواحد آموزش سلامت بیمارستان 
تایید کننده

حبیبه سادات شاکریدکتر 

فوق تخصص بیماری های غدد

63: کد محتوا 
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دیابتهای تشخیص روش 

تشخیص دیابت آزمایش قند خون وبرای 
.ادرارانجام می شود

لاً  تشخیص دیابت شما معموبرای پزشک 
.آزمایشات زیر را درخواست می کند

تشخیص قطعی دیابت با دو بار آزمایش
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GTTتست تحمل گلوکز 

75که در آن قند خون دو ساعت بعد از مصرف 
گلوکز اندازه گیری می شود و مقادیر بیشتر. گرم

استمیلی گرم در دسی لیتر نشانه دیابت 200از 
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